
 

                    

 

 

Rold Skov Orienteringsklub indbyder i samarbejde med 

Nordjyllands Skovkarleklub til 

Nordjyske Stafet Mesterskaber i orientering 

Kristi Himmelfartsdag, torsdag den 9. maj 2024 i Rold Skov 

Mosskov 

 

Løbet er åbent for alle klubber, det er dog kun løbere fra Nordjysk 

orienteringsudvalgs klubber som kan blive mestre. 

 

 

 

Klassifikation:  **åbent stævne for alle klubber under DOF. 

Dato:  Torsdag den 9. maj 2024, første start kl. 10.00. 

Afmærkning:  Møldrupvejen, 9520 Skørping. Frakørslen til St. Økssø  

Stævneplads, start, mål og P: Jamboretteplads, GPS-koordinater: 56.809520289 9.8839643597 

Kort:  Rold Skov Mosskov, revideret 2023 af Walther Rahbek 

  Målestok 1: 7500, Ækvidistance 2,5 m, printet på riv- og vandfast papir 

   

 

 

https://maps.app.goo.gl/tGQdv9ZF6LRjjZUx6


Terræn: Detaljerig skov med stort antal veje, stier og hugninger, som er indtegnet på 

kortet. Blandet gran- og bøgeskov med nogle tætte partier og 

underbevoksninger. Alt løb foregår på vestsiden af Møldrupvej. Mosskov er 

udnævnt som ”urørt” skov hvilket betyder, at der er en del kvas mm. i 

skovbunden som formindsker gennemløbeligheden. Der er den del spor efter 

store skovmaskiner, de fleste er med på kortet. 

 

 

Klasser og baner: 

Klasse Niveau Længde Klasse Niveau Længde 

H/D 12 Let 2,5 km H/D 13 – 14 Let 2,5 km 

H/D 15 – 16 Mellemsvær 2,5 km H/D uden alder Begynder 2 km 

H 17 – 34 Svær 5 km D 17 – 34 Svær 4 km 

H 35 – 59 Svær 4 km D  35 – 59 Svær 3,5 km 

H 60 Svær 3,5 km D 60  Svær 2,5 km 

H 70 Svær 2,5 km D 70 Svær 2,5 km 

H/D  17 – Fri Mellemsvær 2,5 km    

 

Stafetten er arrangeret som en 2-mands stafet, i egne klasser. 

Dameløbere må stille op i H-klasser inden for egne aldersgrupper, hvis man laver 

mix-hold. 

Løbere på en kortere/lettere bane end egen normal klasse, deltager uden for 

konkurrence. 

Der er fælles start i klasserne, første løber starter kl. 10.00. 

 

Åbne baner:  Der er ingen åbne baner 

Eftertilmelding: Der er ingen eftertilmelding 

Kontrolsystem: Elektronisk tidtagning med Sport Ident, bortkomne lejebrikker erstattes 

  med 600 kr. 

Afstande:  Parkering, stævneplads, start og mål på Jamborettepladsen. 

Børnebaner:  Ingen børnebaner. 

Toilet/bad:  Toiletvogn på stævneplads, ingen bad. 

Kiosk:  Ingen kiosk. 

Tilmelding:  Via O-service senest fredag den 3. maj 2024. 



Startafgift:  Til og med 20 år = 70 kr 

              fra  21  år = 100 kr 

  indbetales til RSOK på 9070 2077776306. 

 

ID brik:  Angives ikke briknummer betragtes det som ønske af en lejebrik. 

  Leje = 20 kr. 

 

Stævneorganisation: 

Stævneleder Helmut Hilden 22862537 RSOK 

Stævnekontrollant Ole Jensen RSOK 

Banelægger Henrik Houmøller RSOK 

Banekontrollant Jesper Thy RSOK 

Dommer Keld Arildsen  SKK 

 


